Neues Angebot der Mutter- und
Vaterberatung

Die Mutter- und Vaterberatung bietet die Méglichkeit fur eine Gruppenberatung an.

Eltern mit den gleichen Anliegen dirfen gerne auf Voranmeldung in die Beratung kommen.

Beratungsdauer: max. 2 Stunden

Teilnehmeranzahl: mindestens 4 - maximal 8 Personen

Die Mitter- und Vaterberatung bietet Neu die Mdoglichkeit an, bereits in der Schwangerschaft ein
Beratungsgesprach zu vereinbaren.

Wir bieten die Mdglichkeit bereits zu einem frihen Zeitpunkt, das heisst noch in der Schwangerschaft
ein Netzwerk aufzubauen. Bei schwierigen Situationen kdnnen wir praventiv eingreifen und sie in die
Mutterschaftsrolle begleiten.

Schwerpunkte

-Begleitung und Unterstlitzung bei Fragen zu Familienkonstellationen
-Aufzeigen von Netzwerkpartnern aus der Region

-Aufzeigen von Entlastungsmdglichkeiten in der Region
-Vorbereitung von alteren Geschwisterkindern auf die neue Rolle

-Und wo sie sonst noch Fragezeichen haben



